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Saudações!
Eu sou a

Seja bem-vindo!
Neste livro vou 
contar sobre a 

Terra onde nasci.

Recicleide.



Em algum lugar entre
aqui e lá e lá e cá,

existe um lindo
planetinha chamado

Reciclópolis.



Nós, reciclopolitanos,
vivemos em harmonia 

com o ambiente e 
demais seres viventes.



Conectamos ciclos
evitando

desperdícios.

Tratamos as
águas quando

saem
 de casa.



Aproveitamos a
energia do

Captamos
 a  água da

chuva.  



Somos muito amigos das
abelhinhas! Nós oferecemos
abrigo e elas retribuem com

mel, própolis, pólen e...

a polinização
das flores.



Cultivamos nossos alimentos
em quintais agroflorestais,

onde as plantas, de
diferentes alturas e espécies,

compartilham o espaço, a
água, a luz e os nutrientes.

É tão romântico!



Somos muito gratos às
minhocas, emboás, fungos e
outros seres decompositores
por transformarem nossas

sobras alimentares 
em adubo.



Nosso sanitário é
compostável!

Utilizamos descarga de
cinza e palhada para

transformar nosso 
cocô em adubo.

O cocô também é reciclável!



Integramos Arte,
Ciência e

Espiritualidade 
pela Paz!



A prática habitual
de reaproveitar

tudo, além de
reduzir o consumo
de bens naturais,

aguça a
criatividade!



Certo dia o
cientista

criou...Recicleinstein



Portal!O



Através
do Portal,

nós expandimos
nossa consciência

cósmica.



Cada ponto
luminoso é

uma Galáxia,
com bilhões

de Sóis e
 trilhões de planetas.

Tudo está em
movimento!

Tudo é energia!
A gente atrai o 

que vibra!
Toda ação tem reação!
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Fomos sendo
atraídos

pela
Terra...



<Nave Terra, cheia de
Natureza, o Sol e a Lua
são convosco, bendita

sois vós entre os
planetas e bendito é o

fruto da vossa semente:

A Terra gira a 
470 m/s e em torno 

do Sol a 30 km/s.
Todo sistema solar

viaja na Galáxia
a 250 km/s.

VIDA.=



Ficamos 
encantados...

Que 
lindo!



Nos sentimos muito
indignados...

O que é isso?



Imediatamente,
telepaticamente,

nos reunimos

na Grande Assembleia
e decidimos intervir na
realidade da Terra.
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É preciso REVERTER o
caminho de destruição 

que a humanidade da Terra
está trilhando. É urgente:

   REPENSAR os hábitos e práticas,
REDUZIR o consumo e desperdícios,
 RECUSAR o que não é sustentável, 
 REFORMAR sempre que possível,

 REGENERAR os ecossistemas,
 RIR para levar a vida mais leve,
 RECONECTAR com a natureza,
   REUTILIZAR com criatividade

e RECICLAR, é claro,
com RESPEITO e

RESPONSABILIDADE.
.

.



Atenção amigos!
- disse Recicleinstein -

a tecnologia
existente       

permite a  
     passagem 
        de 

    apenas
       uma
   pessoa
 Portal!pelo



Ao mesmo tempo que me
ofereci, fui escolhida...

Foi muito emocionante!
Recebi energia de todos os

lados, repleta de amor e
esperança, me enchendo de

força e confiança!



Neste momento, 
fomos contatados pela

Confederação Galáctica e um
Universo se abriu para nós.
Fazia tempos que estavam 

nos observando...
Nos passaram importantes
informações sobre a Terra e

seus habitantes.



Muitos humanos 
da Terra se 

acham superiores,
competem com a 

Por ganância e ignorância,
exploram o depósito de

fósseis das profundezas da
Terra, que está lá há milhões

de anos, para produzir
combustíveis poluentes e

plásticos, materiais de difícil
decomposição, despejados

por todo o planeta.

natureza ao invés de
cooperar com ela.



Consomem como se não
houvesse amanhã, alguns

produtos eles usam uma vez
  e <jogam fora=,
  mas na Terra 
  não existe jogar fora.

Como em Reciclópolis 
todos se sentem parte do

planeta e os produtos 
são biodegradáveis, 
é difícil de entender.
Tenham paciência e

persistência, eles estão em
plena transição planetária,

despertando suas
consciências.



E cá estou eu, com uma 
importante e dificilíssima 

missão:    

Defender a Vida no Planeta!



Conectar os ciclos e as pessoas 
é vital e urgente! 

Vamos rumo ao Lixo Zero e 
à Sustentabilidade!

ReCiclar é Legal!

Se cada um ajudar a gente consegue!



Simples práticas podem
melhorar realidades:

cuidar das águas;
consumir e descartar
conscientemente;
plantar árvores frutíferas,
plantas alimentícias não
convencionais e ervas
medicinais;
catar lixo na natureza com
satisfação por estar fazendo a
coisa certa e compaixão pelos
humanos inconsequentes;
sorrir, rir e respirar de forma
consciente e bem intencionada
pelo bem de todo o Mundo!



Recicleide é personagem,
empresa e marca registrada
de Karina Signori. ARTivista
socioambiental, desde 1999
ecoa a cultura ecológica, da
Paz e da Alegria,
promovendo a 
ecocidadania planetária
por meio das artes cênicas:
teatro, clown, malabares,
também da literatura.
Esse volume digital, Recicleide em Reciclópolis,
faz parte da Coleção Recicleide e inclui outros
dois livros virtuais: Andanças pelo Brasil  - 
25 anos de história e Músicas para Ecoar,
compartilhando as músicas cifradas autorais.
A Oração Nave Terra é da Rita Lee.

                 Glossário:
m/s: metros por segundo

km/s: quilômetros por segundo

@recicleide

dança, música, e agora



Este livro é fruto do projeto

Histórias para
Registrar e Ecoar

Aprovado no edital da 
Lei Paulo Gustavo SC 2023,

por meio da Fundação
Catarinense de Cultura,

Governo do Estado de SC,
Ministério da Cultura e

Governo Federal.

.
.

.

.

.

.

.
.


